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MINTAVETELI UTMUTATO

Veér

A beteg donthet ugy, hogy a rutindiagnosztikai vizsgalatokbdl visszamaradt - megsemmisitésre
varé - vérmintajat rendelkezésinkre bocsatja és/ vagy donthet ugy, hogy vérvétel soran az
Onkobank szamara is szolgaltat tébbletmintat:
e Datummal, névvel, TAJ szammal ellatjuk a vérvételi csovet.
e 1 db EDTA-s (lila kupakos) cs6be leveszink min. 5 ml vért.
e 1 db nativ/ géles (piros/ narancssarga kupakos) cs6be leveszink min. 5 ml vért. A
véralvadas el6segitésének érdekében 15-30 percig szobahodn allni hagyjuk.
e A szallitasig +4 °C-on taroljuk a csoveket.
e Azonnal értesitjik az Onkobank munkatarsat, hogy 1 napon belll a laboratériumba
kerulhessen a minta.

Tumorminta — friss fagyasztas

e A mintagyijtés elétt egy QR-koddal ellatott kriocsdvet elékészitiink és az Atvételi
elismervényen feljegyezzik a beteg nevét, TAJ-szamat és kriocsd sorszamat.

e A tumoros szovetbdl steril csipesszel kimetsziink egy 1-3 grammos 0,5 cm3-es (kisebb
borsoényi) darabot.

e Ezt steril csipesszel belehelyezzik a kriocs6be, majd azt a folyékony nitrogénes
abszorpcios szallitotartalyba

e Ezt kdvetben az Onkobank munkatarsa azonnal elszallitja a laboratériumba.

Tumorminta - FFPE

A paraffinos blokkbdl mikrotémmal 5-10 um-es szeleteket metszink le.

A paraffinos blokk els6é par metszete nem hasznalhat6 a leveg6ével valé érintkezés miatt.
Egy szelet terlilete 250 mm?-nél ne legyen nagyobb.

1,5 ml-es Eppendorf csébe (max.) 8 db szeletet teszunk.

Mintanként 4 db Eppendorf csé, vagyis 6sszesen 4x8 db 5-10 uym-es szelet sziikséges a
vizsgalathoz.

A csoOveket feliratozzuk (datum,TAJ szam), majd szobahdn taroljuk.

e Ertesitjiik az Onkobank munkatarsat, hogy 1 napon beliil a laboratériumba keriilhessen a
minta.

Székletminta

e A mintagyljtéshez szikséges széklet tartalyt a beteg adataival (név, TAJ, szuletési idd)
ellatjuk.
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A mintavétel folyamatarél a beteget részletesen tajékoztatjuk, majd anoscop feltaras
segitségével mintat veszunk, melyet rezervalo oldatba helyezunk.

A mintakat maximum 7 napig -20°C-os hltékben taroljuk a Sebészeti Transzplantacios és
Gasztroenterologiai Klinika Kisérleti Mat6jében, majd az 0sszegyllt mintakat a
Semmelweis Egyetem Orvosi Mikrobiologiai Intézetének Mikrobiom Laboratériumaba
szallitjuk.

Orr-garat valadék minta

Csak szintetikus feji, mGanyag nyell palcak hasznalhaték mintavételre. Kerulni kell a nyelv,
fogak és foginy érintését.

Els6 Iépésben a beteg nagyra nyitja a szajat (spatula idénként szukséges lehet),
megkérjiik a szajon keresztiili nyugodt légzésre (sziikség esetén nyelvnyuijtas, “hosszu A”
mondasa), majd alapos kdzépgarat torlés a palcaval enyhe nyomast gyakorolva legalabb
3-5 mp-en keresztl.

A palcat a Virus Transzport Medium (VTM) oldatba 15 mp-ig alaposan belemossuk. Lila
csO esetén a palcat beletorjuk, kék/fehér csé esetén nem torjuk bele, veszélyes
hulladékledoboba helyezzik. A kupakot racsavarjuk a csére. A VTM oldatnak enyhén
zavarosnak kell lennie a belemosas utan.

A kapott mintakat -80 °C fokra helyezzuk feldolgozasig.

A mintak atvételével kapcsolatban kérjiik, vegye fel a kapcsolatot munkatarsainkkal a
mintavételt koveto lehetd legrovidebb idén belul!

e Figler Aida: 06 30 016 4020

e Kovacs Szonja Anna: 06 30 356 8816



